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Synopsis

Durante la ultima decada y media ha habido un flujo constante de descubrimientos que han venido
a explicar mejor la dinamica de la inteligencia emocional. En este nuevo libro Daniel Goleman nos
explica, de forma clara y sencilla, lo que se sabe sobre la base cerebral de la inteligencia
emocional. Esta obra permite comprender con mayor profundidad la inteligencia emocional y
mejorar su aplicacion. / Lately there has been a steady stream of insights that illuminate the
dynamics of emotional intelligence. Goleman explains what we now know about the basis of
emotional intelligence, in clear and simple terms. It will deepen your understanding of emotional

intelligence and enhance your ability for its application.
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